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Elektrolize Suyun Cesitli Mikroorganizmalara
Karsi1 In-vitro Etkinliginin Arastirilmasi

Amacg

Dogru, ucuz, kolay uygulanabilen ve giivenilir bakterisitlerin kullanimi hastanede enfeksiyon etkeni mikroorganizmalarm yayilimini énlemede énemli unsurlardir (1). Bu
kimyasallarin etkinligi bagimsiz laboratuvarlarda olgiilebildigi gibi her merkez kendi laboratuvarlarinda standartlara uygun testlerle de yapabilir. Calismamizin amaci

elektrolize suyun ¢esitli mikroorganizmalara karsi, farkli konsantrasyonlarda in-vitro etkinligini aragtirmaktir.
Yontemler

Calismamizda Ondokuz Mayis Universitesi hastanesinde kullanilmakta olan Envirolyte (Envirolyte Industries International Ltd., Estonia) cihazindan iiretilen elektrolize
su, alt1 adet ATCC sus (Acinetobacter baumannii 19606, Escherichia coli 25922, Enterococcus faecalis 29212, Klebsiella pneumoniae 254988, Pseudomonas aeruginosa
27853, Staphylococcus aureus 29213) ve klinik 6rneklerden izole edilen sekiz farkli, ¢oklu ilag direngli, bakteri (4cinetobacter baumannii, Escherichia coli, vankomisin
direngli Enterococcus faecium, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, metisilin direngli Staphylococcus aureus, Bacillus subtilus, Myroides spp.) lizerine farkli
konsantrasyonlarda (1/1, 1/2, 1/5, 1/10, 1/20, 1/50, 1/100) ve temas siirelerinde ( 1, 2, 5, 10, 30 dk) kalitatif stispansiyon test yontemi ile etkileri arastirildi. Notralizan
madde olarak Dey-Engley Neutralizing Broth (Sigma-Aldrich, USA) kullanildi. Test igin kullanilacak bakteriler Triptin Soya Agar (TSA) (Oxoid, UK) besiyerine pasajlan-
di etiivde 37° C’de 24 saat inkiibasyon ile iiretildi. Mikroorganizmalarin 24 saatlik kiiltiirlerinden Triptin Soy Broth (TSB) ile 0.5 McFarland bulanikliginda (10% CFU/ml)
bakteri siispansiyonu hazirlandi, farkli konsantrasyonlarda 1000 pl dezenfektan iceren tiiplere hazirlanan bakteri siispansiyonundan 10 pl ilave edildi ve ilave edildikten
sonra 1-2—-5-10-30 dk bekletildi. Siire sonunda bakteri ve dezenfektan karigimidan 100 pl alinarak 900 pl nétralizan madde igeren tiiplere ilave edildi ve bu karisimdan
10 pl alinip TSA’a ekildi. Petriler 37° C’de 48 saat inkiibe edildi. Siire sonunda iireme olmamasi dezenfektanin bakterisidal etkili oldugu seklinde yorumlandi. Ureme kont-

rol amaciyla dezenfektan eklenmemis soliisyonlar hazirlandi ve nétralizan madde kullanilarak kontrol ekimler yapildi.

Bulgular

Envirolyte elektrolize su, ¢aligmaya alinan tiim izolatlarda (Acinetobacter baumannii 19606, Escherichia coli 25922, Enterococcus faecalis 29212, Klebsiella pneumoniae
254988, Pseudomonas aeruginosa 27853, Staphylococcus aureus 29213 ve klinik suslar Acinetobacter baumannii, Escherichia coli, vankomisin direngli Enterococcus fa-

ecium, Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas aeruginosa, metisilin direngli Staphylococcus aureus, Bacillus subtilus, Myroides spp.) 1/1, 1/2, 1/5, 1/10 diliisyonlarda 1 da-

kika ve diger tiim test siirelerinde etkin bulundu. ATCC suslarda etkinlik sonuglari tablo 1, klinik suslardaki etkinlik sonuglari tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 1: Elektrolize suyun ATCC suslardaki etkinligi

Acinetobagiepliagmannii E. coli 25922 Enterococcus faecalis 29212 |Klebsiella pneumoniae 254988 Pseudemgpagiagmeinasa Staphylococcus aureus 29213
Dezehithtan Sulandirim/ 19606
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Not: (- ) iireme yok, ( +) iireme var

Tablo 2: Elektrolize suyun klinik suslardaki etkinligi

Acinetobacter bau- Vankomisin direngli | Klebsiella pi P aerugi- Metisilin direngli

Sulandirim/ mannii L2, ol Enterococcus faecium niae nosa 8 . B | MyzgideStnp.
Decggiiidan Mikroorganizma reus
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Not: ( - ) tireme yok, (+) lireme var

Sonu¢

Hastane enfeksiyonlarinin énlenmesinde dezenfeksiyon islemleri ¢ok dnemli bir faktérdiir. Dogru dezenfektanin segilmesi ise dezenfektanin hastane ortaminda bulunabilen
mikroorganizmalara etkili oldugunun giivenilir testlerle gosterilmesi, uygulama yontemi ve uygulama konsantrasyonlarinin dogru olarak belirlenebilmesiyle miimkiin
olabilmektedir (2). Nishimura M ve ark. ¢alismalarinda, el dezenfeksiyonunda, siiper okside suyun, %7.5’lik povidon iyodinden daha etkin oldugunu bildirmektedir (3).
Sakurai Y ve ark. gesitli mikroorganizmalar ile kontamine endoskoplarla yaptiklar1 ¢alismalarinda stiper okside suyun endoskop dezenfeksiyonunda kullanilabilir, degerli
bir madde oldugunu bildirmektedir (4). Nakae H ve ark. yanik yarasi olan hastalarda yaptiklari ¢alismalarinda, yanik yarasina bagl sepsisin énlenmesinde, siiper okside su
ile irrigasyon ve dezenfeksiyonun faydali olabilecegini bildirmektedir (5). Vorobjeva NV ve ark. ¢aligmalarinda hastane enfeksiyonu etkeni mikroorganizmalar iizerine
stiper okside suyun, Gram pozitif ve negatif bakterilerin yani sira, sporlu basillerin vejetatif hiicreleri ve sporlarmna etkili oldugunu bildirmektedir (6). Calismamizda elde
ettigimiz etkinlik sonuglar1 dogrultusunda elektrolize suyun, degisik diren¢ paternlerine sahip bakteriler i{izerine etkin ve hastane enfeksiyonlarinin kontroliinde maliyeti

diisiik, yerinde tiretilen bir dezenfektan madde olarak degerlendirilebilecegi diistincesindeyiz.

Anahtar kelimeler: Elektrolize su, Dezenfektan

Kaynaklar:

1.0zbek OA. Dezenfeksiyon Rehber ve Standartlarnim Uy daki Onemi. Giinaydin M (Editor). 4. Ulusal Sterilizasyon Dezenfeksiyon Kongre Kitabr. 2005; 397-405

2.Sultan N. D 1n Mil izma Uzerine ginin Olgiimil ve Pratikteki Onemi. Leblebicioglu H, Sanig A, Giinaydin M, Esen S (Editorler). 2. Sterili iyon Hastane i i Kongre Kitabr. 2002
3.Nishimura M, Kariya N, Hulan U, Duan CY, Shimono T. Comparison of the hand disinfectant effects between super hypochlorous water and %7.5 povidone-iodine. Pediatric Dental Journal. 2004;14: 1;1-3

4.Sakurai Y, Ogoshi K, Okubo T, Kaku M, Kobayashi I. Strongly Acidic Electrolyzed Water: Valuable Disi of Digestive 2002;14: 61-66

5.Nakae H, Inaba H. Effectiveness of Electrolyzed Oxidized Water Irrigation in a Burn-Wound Infection Model. The Journal Of Trauma Injury, Infection, And Critical Care. 2000;49:511-51
6.Vorobjeva NV, Vorobjeva LI, Khodjaev EY. The bactericidal effects of electrolyzed oxidizing water on bacterial strains involved in hospital infections.Artificial Organs. 2004;28(6):590-2.


user
Vurgu

user
Vurgu


